SUMERGETE EN LA BAILEDESALONMANIA...

iComenzamos bien!, jjpero que muy bien!! No todo estd en Google, jjjNO!!!.
Prueba a deslizar tus dedos por el teclado del ordenador, deletrea y escribe esta
palabra en el buscador, haz “click”, y observa la respuesta: Bailedesalonmania, no
obtuvo ningun resultado.

jifGeniall!l La ociocreatividad, uno de los valores + positivos de OC/OBAILE,
ha dado sus frutos, por lo que a partir de hoy, Bailedesalonmania, la consideraré una

de las contribuciones de OC/OBAILE al inabarcable universo de los Bailes de Salon.
Pero, /en qué consiste? y ;cémo podriamos definirla? Voy a ponerme manos a la obra,

Bailed mman@

La Bailedesalonmania es:

v' Desear bailar a todas horas, y esperar ansiosamente a que llegue el dia
de la semana de mi clase de baile. Bailar es sindbnimo de sentirme vivo y
lleno de vitalidad, y tanto mi cuerpo como mi mente me lo agradecen al
maximo: durante unas horas, me olvido de los problemas cotidianos y
me dedico plenamente a encontrarme conmigo mismo.

v' Sentirme atraido por todos y cada uno de los Bailes de Sal6n, que
suman mas de 25, sin dejar ninguno de lado: descubrirlos es una
cuestién de tiempo... incluso de afos... jy por fin, el Tango... lo adoro!
Después de cierto tiempo bailando... jel Pericbn me redescubre la
musica francesa! o jdescubro que la Samba brasilefia también puede
bailarse en pareja!

v" Querer ver a mis compafieros de clase para compartir con ellos esa
aficion en comun, que nos llena de risas, y en el fondo, de una nueva
felicidad plena y desbordante.

v' Aprender, en cada clase y cada dia: descubrir que soy capaz de dominar
una nueva figura o un nuevo paso, y a partir de ahi, confiar mas en mis
aptitudes y disfrutar de esta sensacién de manera colectiva.

v' Disfrutar de la mdusica, de canciones concretas, de los giros Yy
evoluciones por la pista... de la pareja de baile y de mi grupo... de las
préximas reuniones, de las cenas-baile compartidas, de los viajes, y en
fin, del estilo de vida que me proporcionan los Bailes de Salén.

Fdo: Esther Maganto

Una “periodista que baila” y una “bailarina que escribe”



